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Presentacion

Este ano, el Instituto Distrital de las Artes-ldartes esta de
fiesta porque celebramos diez anos del Programa Nidos:
Arte en Primera Infancia, en cuyos inicios tuve el honor de
trabajar. Dicha celebracion no es menor, si consideramos
que durante esta primera década, mediante sus distintas
estrategias y la permanente articulacion intersectorial,
el Programa ha contribuido de manera comprometida y
decidida a garantizar los derechos culturales y el desarro-
llo integral de las nifias y los nifos de |la primera infancia
en multiples territorios de Bogota.

Sumado a esto, en tan solo diez anos, Nidos se ha ubi-
cado como referente nacional e internacional, pues ha
abanderado iniciativas para abrirle al arte un lugar en la
primera infancia, como una de las cuatro actividades rec-
toras inherentes al desarrollo de este grupo poblacional,
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junto con el juego, la literatura y la exploraciéon del medio.
Esto significa que, mas alla de ser una herramienta para
lograr otros aprendizajes, el arte en si mismo potencia
el desarrollo integral y facilita aprendizajes.

En el ambito nacional, diversas instancias han venido
reconociendo la importancia del arte en el desarrollo de
la primera infancia, gracias al trabajo arduo del sector
cultural, que busca fomentar la creatividad, el desarrollo
integral, la expresion emocional, la conciencia cultural y
la construccion de identidades de las ninas y los nifos
en sus primeros afnos de vida.

Entre los puntos de posicionamiento del tema sobre-
salen la Politica Nacional de Atencion Integral a la
Primera Infancia, que reconoce la trascendencia de



las experiencias artisticas y las expresiones culturales
en el desarrollo de las ninas y los ninos, y establece
directrices para incorporar el arte en los programas
que atienden a esta franja etaria. Esta politica publica
destaca la relevancia de ofrecer entornos estimulantes
para que la ninez en edades tempranas pueda participar
en actividades artisticas, explorar diferentes formas de
expresion y desarrollar sus habilidades creativas.

Por otra parte, la Politica Publica de Primera Infancia,
Infancia y Adolescencia 2023-2033 del Distrito reco-
noce la influencia del contexto cultural en el desarrollo
integral de las ninas, ninos y adolescentes. Desde esta
nerspectiva, se reconoce que las expresiones artisticas,
as exploraciones sensibles y la estética son elementos
esenciales para la construccion de las subjetividades y
para garantizar la participacion de la primera infancia en
la dimensidn cultural de la sociedad.

El documento rector no solo resalta la conexion y sinergia
con el sector cultural, sino que dialoga directamente con

11

el Idartes para ubicar las artes en un lugar central, en |la
medida en que estas les permiten a los seres humanos,
y especificamente a las ninas y los ninos, vivir explora-
ciones sensibles para la movilizacion, resignificacion y
transformacion de su propia cultura.

Ese documento tambien subraya el importante papel
que las expresiones artisticas y culturales cumplen en
el reconocimiento de la diversidad étnica y cultural del
pais, y en la reivindicacion de la pluralidad de formas de
ser. Estos propositos, sin duda, representan un desafio,
y al tiempo, una gran oportunidad para toda la sociedad
colombiana, pues propician la generacion de espacios
y actividades culturales y artisticas adecuadas a cada
edad y ajustadas a las particularidades de los contextos
culturales de los diferentes territorios del pais.

En dialogo permanente con esas hojas de ruta, en el dis-
trito, el Programa Nidos del Idartes viene realizando un
aporte significativo al desarrollo integral de la primera
infancia valiéndose del arte. En los ultimos cuatro anos



tuvimos que enfrentar multiples desafios, entre los que
se destaca la crisis sanitaria generada por el covid-19.
El contexto de pandemia nos forzo a reinventarnos en
nuestras acciones y estrategias, que debian llevarse a
cabo desde el confinamiento y en la virtualidad. Por ello
mismo, retomar las actividades nos permitio valorar |la
presencialidad como nunca antes e intensificar nuestras
acciones con la primera infancia en los diferentes terri-
torios de la ciudad.

La presente publicacion sale a la luz en la conmemora-
cion de los diez anos del Programa Nidos, del Idartes, y
en ella puede observarse la consolidacion del Programa
a partir de la experiencia acumulada de los equipos artis-
ticos que componen cada una de sus estrategias en esta
déecada, asi como los logros y aprendizajes derivados de
los desafios enfrentados en estos ultimos cuatro anos.

El Catalogo de materias y materiales es una invitacion
juguetona a acercarnos sin prevenciones al arte en la pri-
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mera infancia. Esta publicacion nos convoca a reconocer
que el arte se encuentra mas cerca de nuestra vida de
lo que muchas veces pensamos, y a la vez nos alienta
carinosamente a cuestionar los estereotipos de lo que
nos han dicho que debe ser el arte en y con la primera
infancia, asi como a conocer los materiales que debemos
utilizar en esta exploracion. De ahi su relevancia, mas si se
tiene en cuenta que esta serie de textos pretende animar
a las familias, a los cuidadores y, en general, a todos los
agentes sociales, culturales y educativos involucrados
y comprometidos en el cuidado de la primera infancia, a
explorar e interactuar con el arte en su cotidianidad.

En Nidos tenemos la certeza de que ofrecer esta posi-
bilidad de contacto con el arte en edades tempranas no
es un tema secundario, sino un derecho fundamental de
todo ser humano, y en nuestro papel de adultos cuidado-
res, asumimos nuestro deber de guiar a las ninas y los
niNos para que puedan hacer valer y puedan ejercer ese
derecho a lo largo de su vida.



Estamos seguros de que esta publicacion seguira
ampliando las posibilidades de acercarnos como socie-
dad al cuidado y desarrollo integral de |la primera infancia
con ayuda del arte. A manera de brujula, este catalogo
NOS guia, algunas veces, para reconocer las materias y
los materiales que tenemos cercay, en otros casos, nos
invita a tomar el riesgo de emprender nuevas busquedas
y exploraciones para que, de esta manera, nos atrevamos
a ser artistas junto a nuestros ninos y ninas mas peque-
Nos.

Mauricio Galeano
Director general de Idartes

Y ‘f
1)
Nipds ¢
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Introduccion

Atender a la primera infancia desde los lenguajes de las
artes es un proceso innovador y revolucionario en la ciu-
dad de Bogota. Concebir el arte como una oportunidad
de disfrute para los bebés, las nifnas y los ninos meno-
res de seis anos, incluso desde la gestacion, fue y sigue
siendo un reto que mas de quinientos artistas han
asumido en Bogota a lo largo de los diez anos de exis-
tencia del Programa Nidos: Arte en primera infancia,
del Instituto Distrital de las Artes-ldartes. Pensar en la
exploracion, la creacion, el disfrute y la apropiacion de
las artes, enfocandose en la participacion de este publi-
co tan especial, y teniendo en cuenta sus intereses, sus
momentos de desarrollo, sus capacidades, necesidades,
proteccion e involucramiento, ha derivado en una mision
que se distancia de las practicas ampliamente recono-
cidas por los artistas, como los talleres de arte o los
laboratorios de creacion.
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En ese sentido, los y las artistas de Nidos han creado un
nuevo mundo, una nueva metodologia, un nuevo para-
digma, una nueva apuesta pedagogica y artistica, que se
sembrd en 2013. A partir de alli, como lo muestran las
distintas publicaciones del Programa Nidos’, el equipo
entero estudio, investigo, aprendid y dialogd con multiples
autores y tedricos, tanto nacionales como extranjeros, y
el resultado fue abono fundamental para la germinacion
de esa semilla. De igual manera, gracias a la interaccion
con cada uno de los bebes, las ninas, los ninos y los
cuidadores, el concepto de “experiencia artistica” fue
enrigueciéndose y tomando forma; asi, dichas experien-
cias fueron creciendo y haciéndose fuertes.

1 Todas la publicaciones e investigaciones del Programa Nidos se pueden consultar en esta
pagina web: www.nidos.gov.co




Cuando hablamos de experiencias artisticas nos referi-
mos a los encuentros particulares que crean las duplas de
artistas del Programa Nidos para el disfrute y exploracion
que hacen ninas y ninos de la primera infancia. Como se
menciona en la publicacidn Arte en primera infancia: Sen-
tidos y rumbos del quehacer artistico-pedagdgico (2019),

“Las experiencias artisticas son encuentros concebi-
dos para que ninas y ninos tengan la oportunidad de
vivir, conocer, contemplar y experimentar los lenguajes
de las artes, compartiendo con otras personas (nifos,
familiares, cuidadores(as), maestros y maestras) y
desarrollando sus capacidades, mediante propuestas
desde el cuerpo, de intervencion artistica del espacio
y de transformacién de las materias [..]]

Las experiencias son un espacio-tiempo de explora-
cidn y creacidn para los ninos, ninas y sus familias,
donde a su vez emergen nuevas formas de sociali-
zacion y vivencias tanto singulares como plurales.
Javier Gil (2007) refiere que es al experimentar
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cuando emerge lo singular de cada personay se per-
cibe y vive una intensificacion de lo real. Se espera
que estos encuentros potencien las singularidades
de ninas, ninos, gestantes y de los mismos artistas,
asi como otras formas de conocer el mundo y de
expresarse”. (pp. 31-32)

Ahora bien, concebir, crear, disenar y disponer de estos
encuentros, sus dispositivos, sus objetos, instalacio-
nes, elementos de juego, narrativas y personajes, ha
requerido de una profunda, constante y exigente inves-
tigacion sobre las materias y los materiales. Desde el
inicio del Programa Nidos, los artistas comunitarios se
han dedicado a explorar, investigar, experimentar, com-
probar y descubrir las propiedades de las materias y
los materiales disponibles en sus entornos y territorios,
siempre con la lente puesta en las materias idoneas, esto
es, interesantes, seguras, atractivas y potentes para
las personas de la primera infancia. Asi lo sefala la
publicacion citada anteriormente:



“Materias, materiales y objetos: dentro de las
experiencias artisticas cobran vida y protagonismo
materias, materiales y objetos que han sido previa-
mente seleccionados, tratados y transformados por
los artistas en un proceso creativo y que a la vez estan
a disposicion de los participantes, dispuestos para
ser resignificados, explorados e incluso transforma-
dos. Son vehiculos de intercambio de informacion
e interaccion entre los participantes. Con las mate-
rias se hace referencia a realidades fisicas que al
ser transformadas pueden conformar materiales, y
estos, a su vez, mutar para convertirse en objetos”.

(Idartes, 2019, p. 37)

Catalogo de materias y materiales es una compilacion de
ese estudio, de la investigacion juiciosa y muy especifica
de las materias y su relacidon con la primera infancia. En
este sentido, es importante para el lector saber que en
cada capitulo encontrara informacion valiosa sobre cada
una de las materias y los materiales, pero es informacion
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limitada, en la medida en que se orienta a las posibilida-
des de creacion, juego y exploracion que ofrecen a los
bebés, las ninas y los ninos menores de seis anos.

Ponemos esta publicacion a disposicion de todos los
profesionales dedicados al cuidado, proteccion, edu-
cacion y desarrollo integral de las nihas y ninos mas
pequenos de nuestra sociedad, con el animo de que les
sea util, les brinde ideas, herramientas, les haga conocer
nuevas propuestas, referentes, estrategias y opciones de
innovacion aplicables en su quehacer diario. El principal
objetivo de esta publicacion es que cada vez mas adultos
contribuyan a que los ninos y ninas de la primera infancia,
pero también sus familias y cuidadores, puedan cultivar
la libre creacion y que, con miras al desarrollo sensible
de los pequenos, haya un ambiente propicio para que
disfruten y participen en las actividades que los artistas
comunitarios proponen y organizan. En este sentido,
esperamos que este catalogo sea consultado, comple-
mentado, transformado y enriquecido a medida que cada



adulto lo use como una excusa para crear y seguir inves-
tigando sobre las infinitas materias y los materiales que
nos rodean en nuestro entorno, y que pueden convertirse
en fuente inagotable de creatividad y juego.

El Catalogo de materias y materiales esta dividido en
cuatro grandes familias de materias: 1) papel y carton,
2) polimeros, 3) textiles y 4) materias naturales. En cada
uno de estos capitulos el lector encontrara informacion
basica y fundamental, como la definicidon de cada una
de estas familias de materias y materiales, la composi-
cion, sus caracteristicas, donde encontrarlos en la ciudad
e incluso algunos apuntes sobre su uso y su impacto
ambiental.

Por otro lado, para Nidos resulta muy valioso compartir en
cada uno de los capitulos de esta publicaciéon algunas de
las experiencias artisticas mas significativas creadas por
los artistas comunitarios, relacionadas con cada materia
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y material, ya sea porque fueron utilizados en alguna ins-
talacidon o ambientacion, en los dispositivos construidos
para las diversas experiencias, o porque esas materias
estuvieron a disposicion de la exploracion y creacion de
las ninas y los ninos.

Para las y los artistas de Nidos, los referentes son esen-
ciales y definitivos a la hora de disenar una experiencia
artistica. Los referentes son inspiraciones que se originan
en el conocimiento y los estudios de los artistas del mun-
do, asi como en sus obras. En ese ambito encontramos
desde los libros de literatura infantil, la musica, las obras
plasticas, el cineg, el teatro, los titeres y las performances,
hasta las mas innovadoras y multidisciplinares apues-
tas del arte actual. Por tal razon, en cada capitulo se
ha incluido un apartado con algunos de esos referentes
gue han inspirado la exploracion de las materias y los
materiales en el Programa Nidos.




Por tratarse de una investigacion sobre la materia, los
materiales y sus usos en el arte y en el Programa Nidos,
hemos disenado esta publicacion con el animo de que
sea atractiva, con una propuesta estética que esté rela-
cionada con cada material, y también con la intencion
de que invite a jugar y a crear. Por eso, incluso hemos
integrado algunos personajes que le propondran al lector
retos, juegos y pistas para que pueda empezar a relacio-
narse con cada materia en su cotidianidad, de manera
tranquila, espontanea y divertida.

Para nosotros, la publicacidon de este Catalogo de mate-
rias y materiales constituye una celebracion, pues hemos
debido recorrer un largo camino para llegar a este punto.
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Todo inicié en 2019, con una idea del equipo de Laborato-
rios Artisticos del Programa Nidos, que fue impulsada por
el Equipo Artistico Pedagdgico de ese entonces. Gracias
al espiritu curioso, investigativo y muy comprometido de
ambos equipos, desde el 2020 hasta la fecha se ha logrado
rastrear e investigar informacion y fuentes, asi como llevar
el registro necesario para consolidar esta publicacion,
gue se convierte en una de las mas importantes que ha
realizado el Programa Nidos desde el ambito de las artes.

Liliana Martin Garcia
Responsable general
Programa Nidos: Arte en Primera Infancia



:Que es el

papel?

Fotografia Diego Filella



El papel es un material que a lo largo del tiempo se
ha utilizado como soporte para alojar palabras, calcos,
trazos, dibujos, ecuaciones, representaciones, esquemas
y muchas cosas mas. Esta presente en nuestra vida des-
de que trazamos nuestros primeros garabatos.

Alguna vez todos hemos experimentado sus cualidades
estructurales, como la de ser ligero y suave, o su fortaleza,
que le permite, en algunos casos, ser plegado o doblado.
Estas mismas cualidades, en distintos grados y combi-
naciones, favorecen la existencia de muchas clases de
papel, que se distinguen por sus distintos nombres, y
cuyas posibilidades de uso varian.

Ahora, vamos a comenzar por conocer cual es la com-
posicion basica de este importante material.



:De que esta

compuesto el papel?

Fotografia Diego Filella

El primer componente que encontramos en todos los
papeles y cartones es |la pasta, compuesta por fibras
vegetales que varian, dependiendo de las cualidades que

se |le quieran dar al papel. Antigua
tales eran extraidas de plantas co

mente las fibras vege-

mo el lino o la cebada.

Actualmente, el papel se hace con celulosa, que es |la
membrana celular de las plantas y vegetales.

Para |la fabricacidon industrial del papel que usamos
comunmente se extrae la celulosa de enormes planta-

ciones de arboles.



El segundo componente que encontramos al mirar los
papeles a traves de un microscopio, es la carga, que esta
compuesta por minerales como el talco o el calcio. La
carga queda inmersa entre las fibras y hace que el peso,
opacidad o absorcidon de los papeles sea diferente.

Por ultimo, el papel tiene en su interior agua y aditivos
que, dependiendo de las necesidades, cambiaran las
caracteristicas de los papeles, haciendo que varie su
impermeabilidad, es decir, su capacidad de absorber
agua. De los aditivos depende el acabado final de los
papeles, como, por ejemplo, su color, o qué tan liso y
suave sea al tacto, o qué tan aspero y rugoso sea.

Trozos de carton.

Fotografia Diego Filella



Se llama lignina, se encuentra en los
tallos y troncos de las plantas y arboles.

Hay un pegamento natural que permi-
te unir todas las fibras y componentes
para hacer una hoja de papel.

\Reto
% v

Recolecta la mayor cantidad de pape-
les que encuentres en tu escritorio,
mesita de noche o maleta y clasifca
segun su calibre, acabado, textura
peso translucidez.



;Quée diferencia tienen los

tipos de papel?

Como habras notado, los papeles tienen grandes dife-
rencias entre si, dependiendo del uso que se les vaya a
dar. A continuacion, encontraras algunas caracteristicas
importantes que hay que tener en cuenta: \

Calibre

Se refiere a qué tan gruesa es una hoja si intentamos
mirarla de lado. Cuanto mayor sea el calibre, mas denso
y pesado sera el papel.

Fotografia Diego Filella



Formacion y estabilidad dimensional

La distribucion de las fibras y su uniformidad, al igual que
la organizacion de las cargas, determinara cuan homoge-
nea sera la hoja. Cuando el papel es fabricado, sus fibras
pueden estar orientadas en el sentido de la marcha de |la
maquina, o transversal a esta.

La distribucion heterogénea de los componentes
del papel puede generar puntos débiles o afectar la
estabilidad de la hoja.



.Sabias que?

Puedes conocer la direccidon de las Dobla, arruga y huele diferentes papeles.
fibras de un papel o cartulina doblan-

do y rasgando por la mitad en ambos

sentidos y observando si el pliegue

resulta recto (sentido de la fibra) u

oblicuo (perpendicular).
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Gramaje

En papeles, el gramaje se refiere al peso en gramos por
metro cuadrado. Generalmente, si aumenta el gramaje,
tambien aumenta el calibre, aunque no siempre sucede
asi. Este termino puede ser muy util cuando te dirijas a
buscar papel.

Las variaciones en el calibre y el gramaje pueden cambiar
varias propiedades del material, como su resistencia u
opacidad. En algunos papeles sucede que, cuanto mayor
es el gramaje, la resistencia aumenta y la opacidad dis-
minuye; por el contrario, cuanto menor es el gramaje, el
papel es mas débil y traslucido.

Cuando el papel sobrepasa los 200 gramos por metro
cuadrado, se convierte en cartulina.

Fotografia: Diego Filella



Resistencia

Existen varias propiedades relacionadas con la resisten-
cia del papel o carton que pueden ser muy utiles cuando
escojas tu material. Algunas de estas propiedades son la
resistencia a la friccion, cuando deslizas una superficie
contra otra; la resistencia al plegado, que puede indicar
cuantas veces puedes plegar una lamina antes de que
esta se rompa, o la rigidez, que se nota en la fuerza nece-
saria para doblar en determinado angulo el papel.

s R

Fotografia: Diego Filella




Para trabajar con cartdn corrugado (cartdn de caja), debes tener en cuenta la direccion de las “flautas”, que son las
ondulaciones que encuentras entre sus capas. Esta direccion determina que la lamina de carton sea mas 0 menos

resistente, dependiendo de si se usa en sentido horizontal o vertical.

Direccion de las flautas de tiras de carton.

Fotografia: Diego Filella



Procesamiento

del papel a nivel industrial

Aqui podras observar el paso a paso
para la obtencion del papel.

Es un proceso largo ¢;verdad?




Papel canson, durex, seda y celofan, y pinturas mixtas.

Imagen cortesia de Alejandra Forero.
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Cazando papeles

Cuando observes minuciosamente un trozo de papel,
notaras que su color, brillo y opacidad varian. Aqui pue-
des convertirte en un “cazador” de papeles y puedes usar
diferentes estrategias para diferenciarlos.

Resulta muy dificil imaginarse cdmo seria el mundo sin
los cambios propiciados por este material revoluciona-
rio. Y es que la invencion del papel, la difusion de su uso
y su evolucion han ido a la par con el desarrollo de la
sociedades y sus culturas.

Los avances tecnologicos en la fabricacién del papel han
estado influidos por circunstancias como la disponibili-
dad de materias primas, las necesidades de la sociedad,
el crecimiento econdmico y factores historicos. En todo
caso, algo de lo que no cabe duda es que la evolucion
del papel ha transformado el mundo.
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Reto cSabias que?

Pega varios trozos de papel sobre una El papel celofan es en realidad un poli-
ventana y observa detenidamente el mero vegetal resultado de la celulosa
paso de la luz. Anota las diferencias que adquiere propiedades impermea-
gue encuentres. bles similares a las de los polimeros

sintéticos (plasticos).



El papel es uno de los materiales que mas utilizamos dia
a dia. El papel seda o papel china es uno de los mas usa-
dos en todo tipo de manualidades y decoraciones. Con
él hemos hecho cometas, pinatas, festones para fiestas
y hasta farolitos en Navidad.

Caracol que pinta. Este es un rollito
de papel seda negro con un poco de
agua sobre papel blanco.

Fotografia: Diego Filella



Sitomas un trozo de papel seda en tus manos,
O pones sobre hojas blancas y rocias un poco
de agua, veras que magicamente empieza a
destilar agua de color, un fenomeno sorpresa
para las ninas y los ninos. Este papel no es
solo papel también es pintura.

Fotografia: Diego Filella




Como parte de nuestro interés por este material,

hicimos esta pregunta a algunos ninos y ninas.

A continuacion, sus respuestas:




“La respuesta en la que me hace pensar el papel es como
la imaginacion. Me hace pensar en cosas que puedo
dibujar para yo dibujarlas. Se me ocurre, yo pienso, yo
imagino una imagen, y yo la dibujo en el papel. Entonces,
esa es mi respuesta. Gracias. Chao” (sic).

Valery, 9 anos

“El papel es muy maravilloso, porque se pueden hacer
cosas grandiosas. También hay libros, hay libros para
como hacer un barco de papel” (sic).

Juan Pablo, 6 anos

“Escucho un libro y un cuaderno y hojas. Una hoja es lo
mismo que un papel, y también he escuchado los mapas
que son de papel, el mapa de Colombia” (sic).

Emanuel, 6 anos

“Es para rayar y pintar a la familia”.
Luciana, 5 anos

“Pienso en colorear”.
Damian, 6 anos

“Pienso en escribir, pintar, hacer figuras y arrugar”.
Gael, 5 anos

“Que vamos a hacer la bandera de Colombia” (sic).
Emilia, 4 anos

“Escribir, dibujar”.
Angel Lorenzo, 4 ahos




Papel y carton
protagonistas en J@S  Frograma idos, ol papely el cartém, han enido on

rol importante, tanto en la creacion de disposi-

ex e rl e n c I as tivos para el juego y la exploracion, como en la
construccién de personajes. Recogemos en este

apartado algunos testimonios de los artistas y su

a rt I St I c a S relacion con este valioso material.

Fotografia: Diego Filella




Yeti

“La idea del Yeti surge al considerar ;como transformar
los materiales “cotidianos” que los niflos tenian en los
jardines que soliamos atender? Encontramos entonces
que el papel era un material presente en esos espaciosy
su uso se veia limitado a que el nino “escribiera” sobre él.

"Asi que aparecieron algunas preguntas: ;como podria-
mMos jugar con las propiedades del papel, de tal manera
que pudiéramos plantear otros posibles usos para este
material? Y ;como podriamos jugar con las propiedades
del papel para transformar el espacio?

llustracion del personaje Yeti.

Personajario 2022



40

Inicialmente pensamos abordar el plegado estructural y
el origami para transformar los espacios; también consi-
deramos la posibilidad de explorar el material atendiendo
a la “musicalidad” que ofrece. Estas dos opciones exi-
gian acopiar grandes cantidades de material, pero como
no contabamos con el recurso suficiente, recurrimos a
una idea mas simple: pensamos en usar un solo tipo de
papel que, en terminos de color, grosor, peso y propieda-
des, pudiera dar cuenta de la transformacion del espacio.
Entonces encontramos el liner, un tipo de papel resisten-
te y de bajo o ningun costo, puesto que es un material
regularmente usado en la industria de la litografia como
soporte o superficie de adhesion, que luego de su uso
se convierte en desecho. Es el caso del sobrante de liner
que se genera producto de las impresiones en plotter.
Decidimos usarlo picado o en trozos, pensando en la
transformacion espacial.

Fotografia: Diego Filella



"El color blanco del papel, y como estaba transformado,
inspird entonces un lugar: el Polo Norte. Teniendo en
mente este lugar, se penso en un personaje que lo habi-
tara y que dialogara con la transformacién del material.
Entonces, surgid el Yeti' de papel. Construirlo fue dificil,
porgue al coserlo, el papel se rasgaba, y usar una base
de tela para hacer la costura generaba un peso adicional
considerable; asi que se uso una capa para la lluvia de
plastico como base para unir el papel a la capa, y de esta
manera generar una mejor factura del traje.

1 Segun El gran libro de los monstruos, el Yeti, Abominable Hombre de las Nieves, es un
misterioso monstruo blanco, peludo, con brazos tan largos que le llegan a las rodillas, y con
cabeza puntiaguda, que vive en las altas cumbres de la cordillera del Himalaya. https://archive.

org/details/el-gran-libro-de-los-monstruos/page/n51/mode/2up
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"Una vez realizado el personaje, nos encontramos con
nuevas caracteristicas del papel y su uso. Al moverse
con el vestuario del Yeti, este generaba una sonoridad
particular, y esto llamaba |la atencion de todas y todos.
El Yeti, en un momento de |la experiencia, arrojaba papel
picado al estornudar o emitir algun tipo de sonido, esto
se convertia en otro juego que las ninas y los ninos dis-
frutaban mucho, pues era divertida esta accion. El juego
se complementaba cuando los nifios reunian los trozos
de papel que el Yeti habia arrojado, y al lanzarlos sobre
él se producia otro tipo de sonoridad”.

Brayan Esteban Aguilar,
artista comunitario.
Programa Nidos


https://archive.org/details/el-gran-libro-de-los-monstruos/page/n51/mode/2up 
https://archive.org/details/el-gran-libro-de-los-monstruos/page/n51/mode/2up 

El Yeti en interaccion con las ninas y ninos.

Fotografia: Olga Lucia Duque



Experiencia artistica: “A la deriva”

Artistas comunitarias:

Karen Fandino y Monica Rodriguez
Estrategia Laboratorios artisticos
Localidad de Kennedy, 2019

La experiencia artistica “A la deriva” genera un acerca-
miento intimo y libre con el papel bond, por medio de su
acumulacion en un espacio amplio, donde se dispone
el papel en estado crudo y en diversos tamanos, tras
rasgarlo. La historia de una piscina descubierta por un
monstruo de papel crea una atmaédsfera propicia para el
juego, debido a la disposicion del papel en el espacio y
a la ambientacion con luces de distintos colores, que
marcan los momentos de la experiencia.

El papel como principal material en la experiencia.

Fotografia: Diego Filella




Este espacio inmersivo permite una relacion particular
del material con el cuerpo y genera juegos simbolicos y
de exploracidon primaria de su materialidad por medio de
los sentidos.

Fragmento de documentacion de la experiencia:

“Los juegos y representaciones corporales que los nifnos
y ninas realizan con esta experiencia artistica evidencian
un interés en banarse y vestirse, cubrirse para esconderse
y ser buscados. También se dan juegos no relacionados
con la representacion, sino con la exploracion, en los que
acciones como arrastrarse, cubrirse, esconderse o gatear
dan cuenta de un reconocimiento corporal individual.

J‘Q
&
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"En algunas ocasiones, el adulto, al estar en un espacio
saturado por el material en diversos tamanos y formas,
interactua tanto con este como con las nifias y los ninos,
y se convierte en mediador de la experiencia artistica al
promover el juego y convocar a la participacion aprove-
chando la relacién de confianza preestablecida con sus
ninos y ninas"”.

Documentacion artistica dupla L05, 2019

Si quieres descubrir mas informacion, caracteristicas y
aplicaciones del material utilizado en esta experiencia,
consulta sobre el papel bond en el catalogo especifico
de papeles.




Experiencia artistica:

“Al ritmo del vudu”

Artistas comunitarias:

Lizeth Aguiar Medina y Zuly Marcela Meza
Estrategia Anidando

Localidad de Kennedy, 2018

La experiencia artistica “Al ritmo del vudu™ propone dar
vida al papel, inspirandose en la religion animista de
raices africanas y en la animacion de objetos. Esta con-
formada por actividades que los nifios y ninas pueden
poner en practica en sus juegos, dependiendo de sus
capacidades e intereses.

2 Elvudu es un cuerpo de creencias y practicas religiosas provenientes de Africa, y en esta
experiencia se ha tomado como referente para exaltar el poder que los objetos, como los per-
sonajes hechos con papel, tienen de ser animados y tomar caracteristicas que el animador
(nifa, nifio o adulto) les concede.

El papel como objeto.

Fotografia: Diege¢

ilella




En esta experiencia, el papel kraft es el material esencial
de transformacion, con el que se busca confeccionar
figuras antropomorfas2. Esto permite multiples juegos
simbdlicos, de roles o personificacion, en solitario o en
grupos con pocos participantes, pues propicia espacios
donde los objetos y figuras hechos por los nifos y ninas
cobran vida y generan diferentes interacciones.

Fragmento de documentacion de la experiencia:

“Joel Sebastian seguia corriendo con su personaje de
papel, hasta que decidio parar por un momento y enta-
blar conversacion con el muneco que tenia Luciana. El de
ella hablaba un poco mas pausado. Los dos personajes

3 Antropomorfo: “1. adj. Que tiene forma o apariencia humana”. Diccionario de la lengua
espanola, de la Real Academia Espanola.
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hablaron un rato, hasta que comenzaron a llegar mas
munecos que se hacian alrededor de ellos. Algunos
seguian bailando, otros hablaban o gritaban.

Fue un momento en el que las ninas y los ninos dialoga-
ron desde sus imaginarios a partir de lo que generaban
aquellos seres de papel”.

Documentacion artistica “Dupla D32. 2018, sobre nino de
prejardin”. Asociacion Jardin Infantil Arcoiris de Amor

Si quieres descubrir mas informacion, caracteristicas y apli-
caciones del material utilizado en esta experiencia, consulta
sobre el papel kraft en el catalogo especifico de papeles.
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Instalacion “En-cajar”

3er. Taller de diseno participativo
con la comunidad del barrio Manitas

Equipo de Laboratorios Artisticos:
José Bonilla y Andrés Daza
Localidad de Ciudad Bolivar, 2021

“Para el proceso de construccion y disefio de uno de los
espacios adecuados para primera infancia en la localidad
de Ciudad Bolivar, se llevd a cabo una serie de talleres
de diseno participativo con el fin de vincular a la comu-
nidad en el diseno del mobiliario y de dispositivos que
se construirian para habitar dicho espacio.

Explorando la organizacion de cajas de carton.

Fotografia: Dumar Andrés Daza



"En la instalacion En-cajar se diseno y organizo una pro-
puesta con 80 cajas de carton, mediante las cuales se
explord el objeto, su sonoridad, peso, estructura, volu-
men y su caracter modular.

"Gracias a la composicion con la que se abrié paso al
juego, la liviandad del material y el caracter modular de
las cajas de cartdn, ninas y ninos jugaron a construir
microespacios, escondites, camas, laberintos y tiendas.
De aqui nos llevamos muchas ideas para disenar”.

Equipo de acompanamiento artistico pedagogico,
estrategia Laboratorios Artisticos

Si quieres descubrir mas informacion, caracteristicas y apli-
caciones del material utilizado en esta experiencia, consulta
carton corrugado en el catalogo especifico de papeles.
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Construcciones elaboradas por las ninas y los ninos
del barrio Manitas, en Ciudad Bolivar.

Fotografia: Katherine Muhoz
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Construcciones elaboradas por las ninas y los ninos
del barrio Manitas, en Ciudad Bolivar.

Fotografia: Magaly Arévalo
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Experiencia artistica: “Curiosidad y construccion empiezan
“ o y o m con C de caja y carton.
La caja magica

Artistas comunitarias: "Efectivamente, los ninos llenan de significado los mate-
Yarli Ariza y Natalia Pena riales, y nosotras nos dejamos asombrar por eso. jNo
Laboratorio de Transiciones Nidos - Secretaria es una caja: es un tunel, una ventana, un vehiculo, un
de Educacion (SED) Localidad de Kennedy, 2022 robot, una cocina, una casa, una nave espacial! O tal

vez una maquina que pueden operar, y funciona asi: tan
solo depositas a un nino, o él se introduce y sale una
sonrisa por el otro extremo. jFacil! Asi fue la experiencia
que llamamos “La caja magica”, basada en el cuento
“No es una caja”, de Antoinette Portis, compartido en la
primera sesion de un proceso de seis sesiones en total
con cada grupo de jardin.
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ANTOINETTE PORTIS PESO NET0 250 G Imagenes del libro “No es una caja’




"Pensabamos disponer las piezas (cajas, tubos y conos)
en el espacio, pero no sabiamos como lo hariamos.
Fueron los mismos materiales y su naturaleza neutra,
rigida, variada en tamanos y grosores, los que nos iban
indicando como podiamos vincular todo lo encontrado,
sesion a sesion. Junto con las interacciones e intere-
ses de los ninos y ninas logramos un montaje espacial
atractivo y contundente por sus tamanos, formas y pie-
zas, por medio de varias propuestas de ambientacion
efimera, en las que el carton fue el material principal de
creacion y manipulacion.

"En la primera experiencia notamos que, aunque el carton

tiene dureza y rigidez, esas cualidades se van perdien-
do en la accion del juego cuando se pasa de un grupo a

,‘Q
&
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otro. Asi que buscamos carton industrial prensado extra-
rrigido, con capa externa plastificada, para las piezas
principales, ademas de cajas rectangulares con tapay
cilindros con tapa. Estos elementos, de tamano grande,
permitieron interacciones poderosas relacionadas con
estar dentro y fuera de la caja, y sirvieron de soporte y
sosten de otros juegos libres.

"Las piezas de carton, como cajas, que iban perdiendo
sus caracteristicas, se iban reutilizando en la elaboracion
de piezas sueltas de tamafno pequeno, que permitian
extender el uso de los materiales en funcion de otra expe-
riencia, como fue el caso del juego de cocina, en el que se
reutilizé mucho material para realizar ricas preparaciones.
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Distintas propuestas de ambientacion
creadas por las artistas.

Fotografia: Natalia Pefay Yarly Ariza



"Es evidente que la intencion principal con estas ambien-
taciones efimeras realizadas con piezas de cartdn es
proporcionar un espacio libertario de juego, que propicie
la exploracion, la imaginacion, la construccion y el juego
simbolico de las ninas y los niflos, que surge a partir de
sus visiones e interacciones con el mismo material.

"Muchas veces ese juego libre de las ninas y los ninos se
manifestd con acciones violentas como golpes, rasgado
del material, o tiraban o deconstruian con enérgica furia
la ambientacion en el momento de entrar en contacto con
esta, para luego dar paso a momentos de tranquilidad con
sus construcciones significativas, llenas de sentido.

"Cuando realizamos una experiencia en la que el tema
fueron los robots, vimos que el material tenia potencial
para la caracterizacion de personajes. No se construia un
simple robot: los ninos se sentian fuertes con sus arma-
duras, cascos y demas partes que les permitian sentirse
unicos y poderosos.
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"Realizar una ambientacion espacial efimera con mate-
riales no estructurados, como el carton, permite el
juego libre, espontaneo y articulado de las ninas y los
NiNOS; nuestra mision en este caso es acompanary ser
mediadoras entre suimaginacion y la realizacion de sus
suenos. "En cada encuentro realizamos un montaje base
principal con variaciones, pues consideramos importan-
te no convertir la instalacion en una férmula repetitiva.
Asi, cada encuentro implica una construccion diferente,
con resultados formales diferentes, jporque nosotras
tambien jugamos!”.
Yarli Ariza y Natalia Pena,

artistas comunitarias.

Laboratorio de Transiciones SED.
Programa Nidos
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Distintas propuestas de ambientacion
creadas por las artistas.

Fotografia: Natalia Pefia y Yarly Ariza




¢Alguna vez has jugado con carton?

Te proponemos tomar una caja de carton,
puedes empezar a desarmarla por par-
tes, hacer distintos cortes hasta crearuna AR e s L “7a
nueva forma. T — e SNl < - 1
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Algunos referentes
artisticos que han usado el

papel

en sus obras




Luis Camnitzer

The Photograph. Fotografia en blanco y negro,
boligrafo de tinta negra, laminada, 1981.

A partir de la imagen anterior, ;no te parece que el artista
Luis Camnitzer fue muy diligente en detenerse a pensar
en la poética que emergio de su relacion con el papel?

Vemos que nombra cada uno de ellos con una téecni-
ca artistica. Tal vez se debio al tiempo que le tomo
comprender el material, entender su comportamiento,
materialidad y composicidon. Asi que te invito a que te
encuentres con esos materiales que te seducen y que
seguramente requieren un tiempo para conocerlos, para
explorarlos y para crear con ellos.
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Sakir Gokcebag

Trans Layers |I.
Rollos de papel higiénico instalado, 2010

Como hemos notado, el papel ofrece multiples posibilida-
des. Pero ;alguna vez pensaste en usar papel higiénico
como material para jugar, explorary divertir a otros? Pues
bien, aqui te presentamos a Sakir Gokcebag, quien ha
realizado muchas instalaciones* con este papel.

Ademas de ser un material de bajo costo, posee una
materialidad que le permite convertirse en una masa
cuando se mezcla con un poco de agua. Si quieres trans-
formarla en una masa colorida, puedes anadirle un poco
de pintura o anilina.

4 Teniendo presente el sentido de este término en el campo del arte contemporaneo, el
Diccionario de la lengua espafola, de la RAE, define “instalacion” como “4. f. Organizacién de
un espacio o conjunto de objetos con fines artisticos”.



El papel higiénico es leve, transparente, si se quiere,
volatil, pero a la vez muy resistente cuando se presenta
en rollo. De hecho, en esas condiciones es mas una
estructura que un papel.

¢ Te imaginas que puedes usar este material en una expe-
riencia artistica o en una sesion de juego y exploracion
con tu grupo de estudiantes, hijos, amigos o compafneros?

Como vemos, la idea es aprovechar al maximo este
material, incluso los tubos de carton donde viene el
papel enrollado.

Trans Layers |I.
Rollos de papel higiénico instalado, 2010
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Anastassia Elias

Découpages a l'intérieur des rouleaux de papier toilette,
Tubos carton, 2009-2012.

Seguramente has visto muchas cosas creadas con estos
tubos. Te presentamos un trabajo realizado por Anastas-
sia Elias, una artista francesa que los utiliza para crear
composiciones esceénicas de la vida cotidiana. Luego de
su creacion, realiza registros fotograficos apoyados con
fuentes luminicas que les otorgan dramatismo y verosi-
militud a sus obras.

Aprovecha, entonces, todo el material, incluso el papel
del empaquetado, y sigamos llevando y creando dispo-
sitivos de juego, exploracion y diversion.

¢ Qué tal si haces la prueba creando tu propia escena
y proyectando su sombra con |la ayuda de un foco o
linterna en la pared?



Fabio Valencia

Caucho. Hojas de papel reciclado ensambladas, 2019
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¢Recuerdas la cantidad de usos del papel?
Pues aqui va uno mas.

Fabio Valencia es un artista colombiano que en su obra
Caucho creo un juego de palabras, al recrear hojas de
arbol con hojas de papel hecho a mano.

¢ Que tal sirecoges papel en desuso? Puedes separarlo por
colores, texturas y tamanos, licuarlo y crear una especie de
puré de papel al que le puedes dar color con pigmentos na-
turales como remolacha, mora, espinaca o repollo morado.

¢ Que podria suceder si entregamos esta mezcla a las ninas
y los ninos? Prepara esta mezcla y ofrécela; seguro que
ellos le sacaran provecho y disfrutaran de su color y textura.

Puedes hacer un registro fotografico y escrito de las po-
sibilidades de uso y juego que encuentren.



Jochem van Tol

The Paper Ensemble, papel, 2007.

Una experiencia interesante que pone en juego el soni-
do y el papel nos la presenta el artista visual, intérprete
y musico Jochem van Tol, que vive y trabaja en Amster-
dam, Paises Bajos. Con su investigacion en curso The
paper ensemble, iniciada en 2007/, este artista propone
la fabricacidon de instrumentos musicales de papel.

De |la pagina web de Jochem van Tol tomamos el siguiente
fragmento, que describe las impresiones de esta obra en
el Museo de Arte Contemporaneo de Hiroshima, Japon.

@
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Jochem van Tol, The paper ensemble. Papel, 2007
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“Con su proyecto The paper ensemble dan al visitante
la oportunidad de vivir una experiencia estética que per-
maneceria oculta si no se presentara a traves de la obra
de arte. Ellos desafian los limites de lo que definiriamos
como objeto, imagen o un sonido [musicall.

"Podrian escucharse como sonidos normales, o (al soplar
contra una hoja del papel mas fino) no escucharse en
absoluto, pero al poner estos sonidos en una composicion
especifica, bien cronometrada y tocada con precision, los
sonidos adquieren una cualidad musical y performativa
que desafia la conciencia del visitante sobre el sonido y
la musica en general.

"The paper ensemble atrapa la magia de un material mudo
y la amplia de forma poética y conmovedora”. (Pagina web
de Jochem van Tol. (2018). MOCA, Hiroshima, Japén).



David Carter

Ruido blanco. Combel, 2010

En lo que respecta a larelacion de la literatura con el papel,
encontramos una apuesta novedosa en los libros del
autor e ilustrador estadounidense David A. Carter. Entre
sus principales obras sobresale Ruido blanco, libro que
NOS sumerge en espacios, objetos, personajes, formas,
sonidos y colores resueltos con papel. Aqui te comparti-
mos uno de sus libros mas destacados.

Atrévete a experimentar con colores, texturas, pliegues y
dobleces para crear paginas llenas de mundos por descubirir.

Y si quieres leer un poco acerca de relaciones especiales
con los libros y el papel, para poder inspirarte te dejamos
dos referentes de la literatura:
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Al senor Zorro le gustan los libros,

de Franziska Biermann

“Este es un zorro muy especial:

no come carne, ni plantas, ni frutos secos...

A este zorro lo que le gustan son los libros,

tanto, que se alimenta de ellos.

Le da igual que tengan dibujos o no,

la letra grande o pequena y el numero de paginas.
Todos le sirven para saciar su voraz apetito”.

(Texto de la contraportada de la versién en espafiol).




El increible nino comelibros,
de Oliver Jeffers

Tras este sugerente titulo se esconde una divertida trama
que narra la historia de Enrique, un nino que, una tarde
de despiste, lame un libro en vez de su helado de fresa.
Y tanto le gusto que empezo por probar una palabra, a
esta le siguio una oracion completa, después una pagina
entera y, en poco tiempo, jtodo un libro!

_OLIVER JEFFERS




Catalogo especifico de

papeles ycartones
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Apariencia

Caracteristicas fisicas

Tipos de usos

Usos sonoros

Papel bond

Apariencia: Generalmente en blanco.
Gramaje: 60, 70, 75,90, 115 g/m2.

Componentes: Compuesto por fibras de algo-
dén o quimicos de la madera. Muy purificado.

Propiedades: Opacidad, para que pueda usarse
por ambas caras.

Impresidn y escritura de documentos.
Elaboracién de cuadernos.
Impresion de libros.

¢ Te acuerdas de los avioncitos que
soliamos hacer cuando éramos ninos?
Busca cualquier hoja de papel bond
que ya no uses e intenta hacer uno a
ver qué tan lejos vuela.

Segun su calibre y tamafo, su estado: mojado, seco
o planchado.

Al soplarlo y tensarlo emula sonidos de silbatos agudos
(una olla express, una frenada de carro, un perrito llorando).

Si no se tensa mucho, y lo soplas, oiremos el ruido de un
viejo motor.

Al frotar dos bolas de papel bond entre si con fuerza
tendremos un tren en marcha.

Papel seda

Apariencia: Rugosa y suave.
Gramaje: 25 g/m?2.

Componentes: Fibras de celulosa, agentes de
carga (carbonato de calcio o caolin), aditivos
quimicos (almiddn, resinas y agentes blanquea-
dores), colorantes o tintes.

Propiedades: Papel muy fino, semitranslucido,
de colores muy vivos.

Comunmente usado para manualida-
des y trabajos escolares.

Se usa para generar volumenes arrugan-
dolo, aprovechando su textura rugosa.

¢Has notado las manchas que deja
este papel al humedecerlo?

Se puede oir un sonido mas calido comparado con el
papel bond.

Toma una hoja en cada mano y apriétalas suavemente;
podras escuchar el sonido que se produce cuando crujen
las hojas de los arboles al pisarlas.

Arrugar una hoja producira un sonido similar al de una
ligera llovizna.
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cSabias que mediante la papiroflexia se puede construir cualquier objeto y animal que te imagines? La papiroflexia, también llamada
plegado de papel, es el arte de doblar hojas de papel para crear objetos bidimensionales y tridimensionales. En esta técnica
puedes usar varios tipos de papel, tales como bond, silueta, cartulina, opalina, durex o acuarela.

Papel silueta

Apariencia: Papel liso y suave al tacto, con un
acabado de apariencia brillante que refleja la luz.

Gramaje: 60-115 g/m?2.

Componentes: Pasta vegetal molida 'y
blanqueada mediante un proceso para dejarlo
liso y brillante.

Propiedades: Apariencia lisa y brillante por
una de sus caras.

Fabricacion de bolsas, pequenas cajas,
volantes, folletos, carteles o pésters.

El uso mas comun del papel silueta o
satinado es la impresion de fotografias.

Al mover lentamente este papel, oiremos el hermoso
sonido que se escucha cuando abrimos regalos.

Si lo rasgamos repetidamente escucharemos una maquina
de impresion industrial.
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Papel periodico

Apariencia: Papel semirrugoso.
Gramaje: 48,8 g/m2.

Componentes: Fabricado a partir de papel
recuperado o pasta mecanica.

Propiedades: Es ligeramente coloreado.

Este tipo de papel se usa para satis-
facer las necesidades de empresas
periodisticas editoras de diarios.

Es un papel liviano que se usa para
la impresidn de folletos, afiches, vo-
lantes y guias telefénicas.

Sobre papel peridédico arrugado y mojado podemos simu-
lar una marcha al marcar pasos con nuestras manos.

Otra técnica que se puede utilizar consiste en tomar dos
pedazos de periddico y apretarlos con las manos al ritmo
de una marcha.

Papel kraft

Apariencia: Color pardo oscuro natural.
Gramaje: 60 a 160 g/m?2.

Componentes: Compuesto por celulosa al
sulfato, celulosa cruda de coniferas.

Propiedades: Resistencia a la traccion, al
alargamiento, al reventamiento, a la rotura
y al plegado.

Se usa para empadquetar.

En la elaboracion de bolsas
resistentes.

Se usa mucho en imprenta de pro-
ductos ecoldgicos, pues da una
apariencia de reciclaje.

En experiencias artisticas, el papel
kraft se usa para crear

escenografias, cuevas, arboles, rai-
ces y vestuario, entre otros fines.

¢Has usado o visto el papel kraft dis-
puesto de otras maneras?

Si lo enrollamos en forma de cono, sera un excelente
amplificador de sonidos.
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Papel opalina

Apariencia: Lisa. Impresion Si lo enrollamos en forma de cono resulta ser un excelente
amplificador de sonidos.
Gramaje: Mayor de 200 g/m2. Tarjeteria
Componentes: Fabricado a partir de la pulpa de
madera.
Propiedades: Alta rigidez y gran resistencia
Cartulina

Apariencia: Lisa.
Gramaje: Mayor de 200 g/m?2

Componentes: Se compone de una o varias
capas de distintos materiales obtenidos de la
celulosa cruda o blanqueada, de la pulpa me-
canica o del papel reciclado.

Propiedades: Es mas grueso y resistente que
el papel bond, y mas flexible y liviano que los
cartones.

Algunas se usan para la fabricacion de
empaques, sobre todo de productos
farmacéuticos, de alimentos secos, es-
tuches cosméticos y pequenas cajas.

Se usa bastante en elaboracién de
manualidades, debido a suampliagama
de colores, resistencia y flexibilidad.

Al igual que el papel kraft, puede servir para
amplificar el sonido.
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Papel celofan

Apariencia: Liso y translucido. Envolturas

Manualidades y decoracién
Gramaje: 22 g/m2.
¢Has probado a jugar con el papel

Componentes: Es un polimero natural derivado celofan con distintas fuentes de luz?
de la celulosa; por tanto, no es un papel. Observa qué sucede.

Propiedades: Pelicula fina, transparente, flexi-
ble y resistente.

Si arrugamos lentamente un pedazo de papel celofan,
oiremos una fogata.

Moverlo suavemente nos permitira oir el correr de un
riachuelo.

Papel durex

Apariencia: Semirrugosa. Especial para dibujo con lapiz de
grafito o colores.

Gramaje: Mayor de 200 gr/m2.

Componentes: Esta compuesto por una mezcla
de trapo de algodén y celulosa.

Propiedades: Grano fino y absorcién minima.

Si se lo tiene suspendido (solo sujeto por las cuatro es-
quinas) y se lo golpea con los dedos, simula el sonido de
la lluvia en los tejados.




74

Papel acuarela

Apariencia: Semirrugosa. Especial para trabajar con materia-
les acuarelables, debido a su gran
Gramaje: Mayor a 200 gr/m?2. capacidad de absorcion sin abom-

barse o deformarse.

Componentes: Agua, pasta de madera y fibra
de algodon.

Propiedades: Grano fino y alta absorcion y re-
tencion de agua.

Este papel es un poco mas denso; por esta razén, al co-
locarse sobre la palma de la mano, y al percutir sobre él
con los dedos, emula el aleteo de una ave.

Papel propalcote, esmaltado o estucado

Apariencia: Liso, semisatinado. Especialmente utilizado en la

industria litografica.
Gramaje: 70 a 150, 280y 320 g/m2.

Componentes: Tiene como base papel bond,
pero esta recubierto en su exterior con capas
de carbonato de calcio.

Propiedades: Menor capacidad de absorciony
mejora los detalles de impresion.

Al manipularlo, simula el sonido de una cometa arras-
trada por el viento.

Al halar las puntas de un mismo lado en un recorte de pa-
pel rectangular, el sonido es bajo y, al halar en las puntas
contrarias, el sonido sera un poco mas cristalino, seme-
jante a un trueno en noche de lluvia.
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Papel adhesivo

Apariencia: Liso, semisatinado.
Gramaje: 70y 80 g/m2.

Componentes: Existe una gran variedad de pa-
peles adheribles que cuentan con las caracte-
risticas de los papeles base (bond, propalcote,
vinilicos, etc.).

Propiedades: Cuenta con una cinta de pega-
mento en su base inferior, que permite que sean
adheridos en otras superficies.

Stickers, impresiones de gran forma-
to y publicidad.

¢ Te imaginas que los ninos/as puedan
dibujar y disenar sus propios stickers
o pegatinas?

Por su adherencia, este papel puede ser pegado con otra
hoja del mismo material, y asi puede utilizarse como
membrana de tambor al adherirlo a un recipiente o tubo
de cartén.

Al colocarse de manera adecuada, su sonido es opaco o
sordo, como cuando se parte una cascara de sandia.

Papel mantequilla o parafinado

Apariencia: Translucido.
Gramaje: 35 a 60 g/m?2.

Componentes: Fabricado a partir de fibras vege-
tales, con recubrimiento de parafina o ceras.

Propiedades: Antiadherente, resistente a la
humedad y resistente a altas temperaturas.

Idoneo para dibujo y disefo técnico.
Tradicionalmente usado para la ela-
boracién de planos y mapas.

También tiene muchos usos en cocina.

¢ Te atreverias a confeccionar trajes
unicamente con pliegos de papel

parafinado?

Al tocarlo ritmicamente con los dedos puede sentirse
una persona que corre sobre charcos.

Al arrugarlo, puedes sentir el crujir del caminar sobre
hojas secas.
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Carton corrugado

Es un carton corrugado que se compone de una
sola cara o liner.

Calibre: 1.1 mm, 1.7 mm, 3 mm, 4 mm, 5.5 mm,
7 mm.

Componentes: Se elabora a partir de diversos
materiales que contienen celulosa vegetal,
como madera (que es el elemento mas co-
mun en su fabricacién), algodén, lino, cana
de azucar, paja, bambu, alfalfa, ramio y moral
de papel.

Propiedades: Buena absorcion de tintas y bue-
nas propiedades mecanicas de resistencia.

Elaboracion de cajas.
Empaques y embalaje.
Publicidad.

El carton corrugado viene en pliegos
o rollos. Con un rollo de carton corru-
gado se puede construir un laberinto.
Puedes probarlo, seguro sera muy

divertido.

Si lo enrollamos en forma de cono, sera un excelente
amplificador de sonidos.

Carton cartulina

Apariencia: Tiene una cara blancay la otra color
cartén.

Gramaje: Mayor que el de las cartulinas.

Componentes: Celulosa vegetal, como madera
(que es el elemento mas usado en su fabrica-
cién), algodon, lino, cafia de azucar, paja, bambu,
alfalfa, ramio y moral de papel.

Propiedades: Liviano y flexible.

Empaques y embalaje

Si lo enrollamos en forma de cono, sera un excelente am-
plificador de sonidos.
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Carton piedra o carton gris

Apariencia: Rigido, de color gris.

Gramaje: De 2 mm pesa 1230 g/m2. Su peso
se incrementa aproximadamente en 150 g/m2
por cada 0.25 mm de grosor.

Componentes: Tablero de fibras lignocelulosas
entrelazadas que se obtiene de madera refores-
tada.

Propiedades: Buena densidad, dureza, acabado,
color, estabilidad dimensional, resistencia a la
abrasién, resistencia mecanica y resistencia a
hongos, lamas e insectos.

Soportes publicitarios.
En escenografia.

Es ideal para recrear sonidos de tambores.

Es posible recrear sonidos profundos con una gran rique-
za en ambientaciones.

Al colocarse encima de un recipiente, como ollas o cane-
cas, pueden ser utilizados como tamboras y pueden ser
golpeados con palos de madera o plastico.

Carton nido de abeja

Apariencia: Se trata de un sandwich formado
por un nucleo en forma de nido de abeja y dos
caras de carton.

Componentes: Fabricado con papel, con una
forma interior hexagonal.

Propiedades: Ligero y resistente, laminable,
ecologico, alta capacidad de absorcion de im-
pacto, estabilidad dimensional.

Como separador, amortiguador, re-
lleno de huecos, relleno de muebles,
senalizacion, atamborados, interior
de puertas, mobiliario, tabiques acus-
ticos, expositores de punto de com-
pra, ferias, paneles.

Publicidad.

Es ideal para recrear sonidos de tambores.

Raspando las flautas del cartén con un lapiz se puede
imitar el sonido de las guacharacas.

Colocados encima de un recipiente, como ollas o cane-
cas, pueden ser utilizados como tamboras y pueden ser
golpeados con palos de madera o plastico.




78

Carton couche

Tiene las propiedades del papel couché o pro-
palcote, solo que se monta sobre una base de
cartén cartulina con el fin de darle una capa
con un acabado fino, apto para la impresion de
imagenes en alta definicion.

Empaques

Bandejas para huevos

Bandejas fabricadas a partir de pulpa moldeable,
hecha a partir de materiales biodegradables.

Debido a su forma y estructura, tam-
bién son utilizadas para insonorizar
espacios.

Este carton es conocido por sus propiedades de insonoriza-
cion, propicias para generar cuartos acusticos economicos.

¢ Te imaginas qué estructuras, nichos, construcciones, artefactos y ambientaciones sonoras puedes construir a partir del papel y carton?

y ‘f
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;Donde se consiguen papeles y cartones en Bogota?

Zonas de comercializacion de papeles y cartones en Bogota

Los mejores lugares para conseguir papeles en todas sus
presentaciones, formatos y variedades son los sectores
que agrupan distribuidoras mayoristas de productos de
miscelanea y papeleria. Para el caso de Bogota, estan
las distribuidoras de la zona de San Victorino.

Tambien estan las zonas donde se agrupan empresas
litograficas, lugares estratégicos para conseguir diver-
sidad de papeles. Incluso, algunos de los residuos de
estas empresas pueden ser utilizados para propuestas
de creacion. En Bogota, el sector papelero y litografico se
concentra en el barrio Ricaurte. Alli también se agrupan
algunos fabricantes que comercializan laminas de carton.


https://www.google.com/maps/place/Ricaurte,+Los+M%C3%A1rtires,+Bogot%C3%A1/@4.6092871,-74.0980716,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x8e3f996c8e540e3b:0x5b15f1cd23834a63!8m2!3d4.6091532!4d-74.0938969!16s%2Fg%2F1z44b341k?authuser=0

Impacto medioambiental
del papel

Hay que mencionar que, pese a algunas predicciones re-
cientes sobre |la caida del uso del papel en el cambio a
una sociedad digital, la realidad es que en los ultimos 50
anos el uso del papel ha aumentado considerablemente,
lo que repercute en su impacto en el medio ambiente.

Asi lo resefna un reporte del afo 2018 de la Environmen-
tal Paper Network (Red Medioambiental del Papel):
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“El uso de papel aumenta ano tras afo y se ha cuadru-
plicado en los ultimos 50 afnos. En 2014, la produccidn
mundial de papel alcanz6 los 400 millones de toneladas
por afio por primera vez [...]| Mas de la mitad de este pa-
pel se consume en China (106 millones de toneladas),
EE. UU. (71 millones de toneladas) y Japdn (27 millones
de toneladas), con otro trimestre en Europa (92 millones
de toneladas). Todo el continente africano representa
solo el 2 % del uso mundial de papel, y consume solo 8
millones de toneladas por ano. Oceania y América Latina
representan entre ellos alrededor del 8%".




Consumo global por categorias de papel y en toneladas

Envolturas y empaques
Impresion y escritura
Sanitario

Periodico

Otros

Imagen tomada de https://www.paperonweb.com/

81


https://www.paperonweb.com/

Una de las principales preocupaciones mencionadas en
este reporte es que la produccion de papel a menudo es
una industria ambientalmente negativa.

Veamos algunas realidades en torno a la industria del papel:

La industria de fabricacion de pulpa y papel es uno de
los mayores contaminantes del mundo.

Representa el 4 % del uso total de la energia del mundo.

Usa en promedio 10 litros de agua para hacer una hoja
de papel A4. En algunos casos se usan hasta 20 litros.

El proceso quimico de extraccion de pulpa y de blangueo
del papel es intensivo, y los desechos a menudo termi-
nan siendo vertidos como aguas residuales en las vias
fluviales, por lo que esta industria contamina los rios,
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dana los ecosistemas, y sus desechos se acumulany
finalmente ingresan en la cadena alimentaria.

Ademas de las emisiones de carbono, las fabricas de
pulpay papel liberan contaminantes del aire en forma de
particulas finas (PM2.5), y 6xidos de nitrogeno y azufre,
que también pueden afectar la salud publica.

Si bien la industria ha progresado en los ultimos anos para
operar de manera mas sostenible, ha tardado en adoptar
los avances tecnoldgicos que pueden ofrecer mayores
ahorros de energia y reduccion de uso de agua, al tiempo
que promueven metodos de produccion menos toxicos.

Pese a los esfuerzos recientes por tratar de llevar esta
industria progresivamente hacia unas practicas mas
amigables con el medio ambiente, el mismo proceso de
fabricacidn y reutilizacion del papel, los niveles de pro-



duccion y desperdicio hacen que este material tenga un
importante impacto negativo en la proteccion del medio
ambiente. Lo cierto es que no es un material que a cor-
to plazo vaya a disminuir su produccion. Por lo tanto, el
desafio es lograr un equilibrio entre los beneficios eco-
nomicos y sociales y los costos ambientales.

De esta manera, respecto al uso de este material, la
practica abordada por los artistas del Programa Nidos
en diversas experiencias artisticas se enfocan en con-
siderar el papel como un elemento ligado al reciclaje,
susceptible de multiples transformaciones y usos, con un
gran potencial para ser reutilizado o resignificado, y por
lo mismo, util en el acercamiento e interaccidén con
la primera infancia.
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Fotografia: Diego Filella
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Glosario

En este glosario encontraras algunas palabras y catego-
rias que se enmarcan en la metodologia implementada
por el Programa “Nidos: Arte en primera infancia”, que
busca propiciar experiencias artisticas que promuevan
la apreciacion, el disfrute, la apropiacion y la creacion del
arte como derecho humano esencial para el desarrollo
integral de la primera infancia. Dichas definiciones han
sido construidas en equipo por el Programa a lo largo de
varios anos, y fueron tomadas de la hoja de ruta o docu-
mento interno del programa denominado “Perspectiva
artistico-pedagdgica (PAP)” del Programa Nidos (2020),
y de la publicaciéon Tejedores de vida (2015). También
incluimos algunos conceptos del arte y la educacion que
aparecen a lo largo de esta publicacion.
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Ambientacion efimera. Las ambientaciones o compo-
siciones efimeras exploran el potencial de los objetos y
materiales sencillos para proponer ambientes abiertos
para la exploracion, utilizando para ello las artes visuales
como fuente de inspiracion, y el disefio como herramien-
ta pedagodgica. Se trabaja el concepto de instalacion
en un espacio que se mide previamente y se convierte
en un lienzo. Son propuestas en las que se piensa fre-
cuentemente en dibujar con objetos y materias sobre el
plano o el suelo. Se parte de una composicion sencillay
ordenada en la que se procura no avanzar en las accio-
nes que se podran hacer, es decir, no se condicionan las
interacciones mas alla de las elecciones de los materia-
les, para dejar multiples opciones abiertas. Mediante la
accion, el espacio entra en movimiento y se transforma
constantemente, descomponiéndose y alejandose de su
diseno original, y asi da paso a nuevas realidades. De alli
su haturaleza efimera.



Ambientes adecuados y provocadores. Para el Programa
Nidos, “Se trata de espacios que son disenados e interve-
nidos por colectivos artisticos para ser creados, vividos y
habitados por los nifios, las ninas, los y las artistas y sus
cuidadores(as). Espacios fijos para ser movidos desde la
vida, espacios vivos. Su trasfondo esta en la necesidad
de que existan lugares en Bogota que permitan la mo-
vilidad, seguridad y libre expresidon para los ninos y las
ninas de cero a cinco anos; la necesidad de ir creando en
a ciudad espacios de paz, espacios para la viday para la
ibertad de los y las mas pequenos; una ciudad que piense
y brinde espacios para ellos y su capacidad de constante
novedad y exploracion” (Idartes 2015, p. 112).

Sumado a lo anterior, “el ambiente y los espacios fisicos
donde los ninos y las ninas desarrollan sus actividades
cotidianas deben ser coherentes con su exploracion per-
manente, pues la investigacion debe ser arriesgada,
innovadora y estetica en cuanto a diseno, procesos pro-
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ductivos, constructivos y simbodlicos. De este principio
nacen los espacios adecuados para la primera infancia,
que buscan, por medio de intervenciones artisticas en
espacios convencionales, crear nuevos ambientes esté-
ticos y polisensoriales para la infancia” (2015, p. 133).

Animista. Tendencia a atribuir a los objetos inertes cuali-
dades bioldgicas, de movimiento, de voz y de pensamiento.

Antropomorfo. Que tiene forma o apariencia humana.

Artista comunitario. En Nidos “El artista comunitario
tiene como rol dirigir la intencidn de la experiencia desde
las artes, planeary crear las condiciones de ambientes e
instalaciones para las experiencias, proveer un andamia-
je verbal y no verbal para provocar el despliegue de las
capacidades de las ninas y ninos, y generar un espacio
emocional de seguridad y de convivencia.



El artista comunitario tiene un saber artistico que trae de su
practica empirica como artista o como profesional de una
o varias disciplinas artisticas, saber que es dinamizado por
las experiencias que vive con los ninos, quienes proponen
transformaciones. Se trata de un saber que se materializa
con la creacion de propuestas, ya que ademas de planear
y estructurar las experiencias, el artista crea ambientes
haciendo instalaciones y objetos, asi como encargandose
de la composicion e interpretacion de canciones, paisajes
SONOros y cuentos, y la construccion de personajes (titeres
0 personajes de teatro). En este sentido, su rol se centra
en |la practica creativa, que se desarrolla en el contexto de
interaccion con las mujeres gestantes, las ninas, los ninos
y sus familiares” (Idartes, 2020, p. 11).

Calco. Tecnica pictorica que consiste en trasladar o copiar
un dibujo o imagen ya realizado a otro papel o material
por medio de lineas o figuras. Por ejemplo, si quieres
calcar un circulo, puedes colocar el dibujo original como
primera capa, y en una segunda puedes colocar una hoja
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de papel pergamino o papel mantequilla; este papel tiene
la caracteristica de ser translucido, es decir, que deja pa-
sar la imagen. Toma un lapiz o boligrafo, retifie o repasa
el contorno, y ya esta.

Dispositivos artisticos. Para el proyecto, los dispositivos
artisticos son los conjuntos de elementos y estrategias
de activacion o provocacion que han sido concebidos
durante la experiencia artistica. Son la materia prima de
las experiencias, es decir, los recursos y materias organi-
zadas, asi como su propuesta de activacion, que permiten
enriquecer, soportar, provocar y facilitar las distintas po-
sibilidades de apreciacion, exploracion, cuestionamiento,
proposicion y creacion por parte de los ninos y las ninas.
Los elementos que conforman un dispositivo pueden
ser tangibles o intangibles, y es posible hallarlos en ins-
trumentos simples, resignificados o cotidianos como
telas, papeles, plasticos, envases, hilos, sonidos, aromas,
recursos naturales como el agua, la tierra, entre otros.
Tambien se encuentran en elementos mas complejos 'y




elaborados, como composiciones musicales e instalacio-
nes visuales que contienen materias intangibles, como
el sonido y la luz (Idartes 2015, p. 124).

Documentacion. En el Programa Nidos, la documenta-
cion artistico-pedagodgica se entiende como un ejercicio
politico, ético y estetico que hace visible a la primera
infancia ante el resto de la ciudad, y tiene la potencia de
transformar la practica artistica, comprendida como un
acto que construye conocimiento. El artista comunitario
se concibe, entonces, como un generador de conoci-
miento, lo que requiere de él una postura sensible frente
a las personas de la primera infancia y su manera de
expresarse, de ponerse en relacion con los otros y con
el entorno.

Por documentacion se hace referencia al ejercicio re-
flexivo realizado por los artistas comunitarios a partir
de la escritura, que se complementa con otros lenguajes
artisticos (visual, audiovisual, fotografico, etc.). Con di-
cho ejercicio se describe lo que sucede con las ninas y
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los nifos de la primera infancia durante las experiencias
artisticas, las obras y la mediacion de contenidos, en
clave de cumplimiento de los objetivos del programa: la
garantia de derechos culturales y el desarrollo integral de
la primera infancia en los distintos territorios de la ciudad.

Elemento o material no estructurado. El material no
estructurado es aquel que no tiene ningun fin concreto
relacionado con el juego. En el juego simbdlico, el nifo
crea cosas diferentes con un material: cuando juega a los
carritos con piedras, esas piedras luego son monedas,
luego panes. La mente del nino trabaja creativamente y
da finalidades al objeto. Cuando el nino imagina, desa-
rrolla habilidades cognitivas, de lenguaje y resolucion de
problemas; ademas, la imaginacion fomenta su iniciativa
por hacer descubrimientos y su autonomia.

Estrategia Anidando-SED (Secretaria de Educacion).
Esta estrategia se enfoca en la atencion a nifas y ni-
nos de primera infancia de los grados jardin, prejardin y
transicion de los colegios oficiales del Distrito, mediante



experiencias artisticas que les garantizan el accesoy
disfrute del arte y el ejercicio de sus derechos culturales.
En esta estrategia, una dupla de artistas visita el colegio
y realiza una experiencia artistica para un grupo de entre
15y 25 ninos y ninas, jJunto con su maestra. Las presenta-
ciones tienen una duracion de entre 45 minutos y una hora.

Escenografico. La escenografia es el resultado mate-
rial que se obtiene tras disenar y decorar los espacios
escénicos de una obra de teatro. La técnica, el arte y
la capacidad para recrear decorados estan implicitos
en este proceso, y convergen en un estilo que ha de re-
presentar lo que indique el guion y que debe alinearse
con las caracteristicas de los personajes. Como parte
de la escenografia, el vestuario y la utileria son recursos
necesarios para la ambientacion de una representacion
teatral, que permiten a los personajes interactuar durante
una representacion artistica de teatro con los accesorios
de la escena, que varian de acuerdo al tema.
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Experiencias artisticas. En el marco de la metodologia
implementada por el Programa “Nidos: Arte en primera
infancia”, las experiencias artisticas para la primera in-
fancia son encuentros concebidos para que las ninas
y los ninos vivan, conozcan y disfruten las posibilida-
des estéticas que el arte ofrece, y puedan compartirlas
con sus familiares, cuidadores(as), maestros y maestras
mediante las multiples materias sensibles de las que
disponemos cotidianamente. Nuestra metodologia se
basa en propiciar experiencias artisticas que promuevan
la apreciacion, el disfrute, la apropiacién y la creacion del
arte como derecho humano esencial para el desarrollo
integral de la primera infancia (Idartes 2015, P. 28).

Homogéneo. Es una cualidad que consiste en la confor-
macion de caracteristicas comunes que permite establecer
una semejanza y uniformidad entre personas o elementos.



Heterogéneo. A diferencia de lo homogéneo, se reconoce
en cosas conformadas por elementos o caracteristicas
de distintas clases.

Instalacion artistica. “La instalacion artistica es un géne-
ro del arte contemporaneo que consiste en la instalacion
de objetos en un espacio” (Arias, 2021). Se trata de obras
artisticas tridimensionales o bidimensionales que se dis-
ponen en un area o espacio determinado, lo cual permite
transformar su percepcidn. Inciden en la experiencia de
las personas que las habitan, quienes logran una inte-
raccion con la obra artistica por medio de los sentidos,
lo cual posibilita que tengan una experiencia sensorial
completa de la obra.

Juego simbolico. Se trata de juegos espontaneos que
surgen de modo natural, en los que los ninos utilizan su
capacidad de representacion mental para recrear todo
un escenario de juego; es decir, el nino o la nina son
capaces de combinar hechos reales e imaginarios para
crear situaciones ficticias como si estuvieran pasando
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realmente; asi, ellos se convierten en personajes, y los
objetos cobran vida en su imaginacion. Mediante este
tipo de simbolizaciéon podemos observar coOmo convier-
ten una escoba en un caballo o un palo en una varita
magica. Esta actividad permite la puesta en practica
de conductas aprendidas a través de la observacion;
ademas, los juegos simbolicos estimulan el aprendizaje
de nuevas formas de percibir el mundo, al tiempo que
incentivan la activacion de habilidades y competencias
socioemocionales, la expresion de sentimientos y el pro-
ceso madurativo de los ninos.

Laboratorios artisticos. “Los |laboratorios artisticos son
espacios fisicos adecuados y seguros para la visita, in-
teraccion y transformacion por parte de las ninas y ninos
en primera infancia y sus familias, donde se desarrollan
experiencias artisticas enfocadas en las cualidades del
espacio y su contexto en general. La estrategia de labora-
torios acompana la creacion, adecuacion y ambientacion
de espacios para la primera infancia en otros lugares de
la ciudad donde tambien se encuentran las ninas, ninos y



sus cuidadores, partiendo de la experiencia que ha tenido
el Programa en este tema y segun las particularidades
de las instituciones o entidades que soliciten este acom-
pafiamiento” (Idartes 2020, p. 2).

Opacidad. Cualidad de una materia o material que no
permite el paso de la luz en proporcion apreciable por el
0jo humano.

Performance. El significado mas habitual de performan-
ce es el de manifestaciodn artistica en la que el cuerpo
del artista juega un papel fundamental. Es un tipo de
arte en el que el artista realiza una expresion corporal
gque puede acompanar a otra representacion artistica,
aunque también puede ser considerada un tipo de arte
por si misma.
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En esta acepcion, una performance no depende tanto
del escenario, sino de lo que hace el artista como tal.
Suele apelar a distintas disciplinas artisticas (cantar,
bailar, tocar un instrumento, interpretar un rol ficticio,
disfrazarse o caracterizarse de un modo concreto). Lo
que caracteriza a una performance es su capacidad de
causar un gran impacto visual en los espectadores. Es
comun encontrar artistas independientes que tratan de
remover la conciencia del publico haciendo arte con sus
propios cuerpos, por ejemplo, desnudandose, pintandose
la piel o vistiendo prendas que evocan alguna situacion
de actualidad que el artista pretende destacar.

Verosimilitud. En las artes escénicas, con este término
se califican las acciones teatrales que aparentan ser ver-
daderas, y que, por consiguiente, logran resultar creibles
para el publico, por parecer muy cercanas a la realidad.
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